
眼瞼下垂でお悩みの方へ

点眼薬による

眼瞼下垂治療薬を導入しました

上まぶたの下がりが気になる方は、眼科医、またはかかりつけ医師にご相談ください。

アップニーク® ミニ点眼液 0.1%

1眼瞼下垂（がんけんかすい）とは

上まぶたが下がり、目が開きにくくなる状態です。無意識に眉を上げ

たり、おでこにしわを寄せたりすることで代償し、見えづらさだけで

なく、見た目の変化や頭痛・肩こりなど身体への負担につながること

もあります。

原因の多くは加齢やコンタクトレンズの長期使用などにより、まぶた

を持ち上げる筋肉の力が伝わりにくくなる「腱膜性眼瞼下垂」です。

2こんな症状はありませんか？

✓ 目が疲れやすい

✓ あごを上げて物を見てしまう

✓

3アップニーク®ミニ点眼液について

眼瞼下垂の目

アップニーク® ミニ点眼液 0.1%

上まぶたを上げる筋肉のひとつ「ミュラー筋」を収縮させることで、

まぶたを引き上げる後天性眼瞼下垂治療の点眼薬です。

効果は一時的なため、効果を持続させたい場合は継続した点眼が必要

です。防腐剤を含まない1回使い切りタイプで、医師の指示のもと正

しくお使いいただきます。

野尻中央病院

⚫ 用法：1日1回、1滴を点眼

⚫ 効果：一時的（継続使用が必要）

⚫ 液剤：防腐剤フリーの使い切り

⚫ 注意：持病がある方・妊娠中/授乳中の方は

事前にご相談ください

⚫ 副作用：まぶたのかゆみ、目のかすみ等が

出ることがあります

以前より上まぶたが下がってきた

✓ おでこのしわが増えた

ご注意 本治療は自由診療となります。費用や適応の詳細については、病院スタッフまでお問い合わせください。

✓ 頭痛や肩こりが続いている

正常な状態 眼瞼下垂の状態

✓ 目が開けづらい・見えづらい
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