
デイ・サービスセンター　聖人倶楽部えん　　　0984-25-7373
※見学・相談・体験利用などお気軽にお電話ください。

えんデイサービス  　　　新聞

　5月5日は子供の日ということで昔作った紙かぶと作りを行いました。大きい
物から小さい物と色々な作品が出来、どの利用者様も笑顔でいい写真をとる
ことが出来ました。

　　

　今月は使わなくなったタオルを雑巾用に裁縫しました。針を使う作業で糸を
通すことが出来ない方もいましたが、縫う作業ではとてもスムーズで怪我もす
ることなく完成することが出来ました。

かぶと作り

裁縫

来月の予定
・ゼリー作り
・七夕作り



月 火 水 木 金 土

△ ○ ○ ○ ○ △

空き状況　6/10現在

○：３名以上空きあり　△：1～2名空きあり　×：受入れ不可

ご自宅や入居施設の場所、身体状況、要介護度によって空き状況
が変動します。見学、体験利用も随時対応致します。　
　　　　　連絡先：管理者・相談員　柿木　　　070-6590-0052

　

　

　

　現在は自分で補聴器を付けるという当初の目標を達成する事が出
来ました。また、手を頭の後ろに回すことが出来、洗髪・洗顔も出来る
様になりました。まだ肘関節の曲げ伸ばす角度に左右差があるので
継続して運動を行っていきます。

症例紹介　

担当；理学療法士　中本

A様98歳
4月に転倒をされ、左肘関節を骨折しました。5月に手術し、利用再
開時は食事中にお椀を口まで運ぶことが出来ませんでした。また補
聴器の装着や洗髪・洗顔も困難でした。

肘関節 利用再開時 現在 改善した角度

曲げる角度 110° 125° +15°
伸ばす角度 -20 -5 +15°

リハビリメニュー
・アイシング
・筋力訓練

・可動域訓練

デイサービス卒業

　デイサービスで今年度初の卒業者がでました。卒
業後は外来リハを利用しています。今後とも卒業を
促し、自立支援を促して行きます。


