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えんデイサービス 新聞

葉牡丹種植え

今月は葉牡丹の種植えを行いました。種は今年の正月に門松で使った葉牡
丹の 種を収穫し、今年は自分たちで育てたものを！と頑張っていますが、
なかなか難しく苦戦中ですが、みんなで頑張っています(*^^*)

新型コロナウイルスの感染予防のため、外出自粛や
家族との面会等の制限あり・・気持ちも落ち込みがちに
なりそうですが、利用者様が作ったお花たちを、
ホールに飾ったり、折り紙を折りながら、昔の思い出や
季節の行事の話など、会話にも花が咲いています♪

今年作成した門松 葉牡丹の種

折り紙倶楽部



症例紹介

足の筋力の低下、歩行時のふらつきがあるのでお
もりを使って筋力訓練やバランス訓練を行いました。

現在はトイレまでの距離（約40ｍほど）を歩行する
事ができる様になりました。

以前は外でも歩行されていたので歩行能力再獲
得が出来る様に継続して行っていきます。

以前は手引きでの歩行で移動されていましたが、熱中症な
ど体調不良により、1ヶ月ほど休んでいました。
利用再開後、両足の筋力低下により、ふらつきが多く、転倒

の可能性が高いので日中は車椅子での移動となりました。

折り紙倶楽部で作成したものを毎月更新しています。

野尻中央病院 リハビリ室前に掲示しております。今では、毎月楽し
みにしているとのお声も頂きみんなで喜んでいます。

＜９月のテーマ＞

・お月見
・コスモス

⬅いつでもお待ち
しています。

※８月末の状況

月 火 水 木 金 土

○ ○ ○ ○ ○ ○
○：３名以上空きあり △：1～2名空きあり ×：受入れ不可

※個別機能訓練加算


